
Familiensauna / 
family sauna

Kinder sind in Begleitung eines 
Erwachsenen erlaubt. FKK Zone. 
Badetuch ist zum Bedecken erlaubt. 
Zusätzliches Handtuch für Füße nötig.

Children accompanied by an adult are al-
lowed. Nudist area. Cover your body with a 
bath towel is allowed. In case, please take 
an additional towel for your feets with you.

INFUSIONS SPRING

FRÜHling
AUFGUSSPLAN

SOnntag-FReitag
sunday-FRiday

SAmstag FAMILIE-SAUNA-tag
SAturday FAMILY sauna DAY

12.00 uhr SALZ PEELING / Dampfbad 
12.00  am  peeling with salt / steam bath

SALZ PEELING / Dampfbad 
peeling with salt / steam bath

13.00 uhr gast-AUFGUSS / Zirbensauna 
1.00  pm guest infusion / zirben sauna

gast-AUFGUSS / Zirbensauna 
guest infusion / zirben sauna

14.00 uhr SANFTE FRÜHLINGSMOMENTE / Dampfbad 
2.00  pm  soft cream treatment  / steam bath

SANFTE FRÜHLINGSMOMENTE / Dampfbad 
soft cream treatment	 / steam bath

15.00 uhr frühlings-AUFGUSS / Zirbensauna 
3.00  pm spring infusion / zirben sauna

frühlings/kinder-AUFGUSS / Zirbensauna 
spring / children infusion / zirben sauna

16.00 uhr SÜSSES FRÜHLINGSPEELING / Dampfbad
4.00  pm  sweet spring peeling  / steam bath

SÜSSES FRÜHLINGSPEELING / Dampfbad 
sweet spring peeling  / steam bath

17.00 uhr gastein-classic-AUFGUSS / Zirbensauna
5.00  pm  gastein classic infusion / zirben sauna

gastein-classic-AUFGUSS 
gastein classic infusion / zirben sauna

18.00 uhr SANFTE HONIG ANWENDUNG / Dampfbad 
6.00  pm  sweet honey treatment / steam bath

SANFTE HONIG ANWENDUNG / Dampfbad 
sweet honey treatment / steam bath

19.00 uhr AUFGUSS ZUM TRÄUMEN  / Zirbensauna
7.00  pm infusion to dream / zirben sauna

AUFGUSS ZUM TRÄUMEN  / Zirbensauna 
infusion to dream/ zirben sauna

Zutritt ab 16 Jahren. FKK Zone. 
Badetuch ist zum Bedecken erlaubt. 
Zusätzliches Handtuch für Füße nötig. 
Alle Liegen im Saunabereich sind 
Wechselliegen und dienen nur zum 
Entspannen zwischen den Sauna-
gängen! Bei Nichtbeachtung und 
Liegenreservierungen sind unsere 
Saunameister angewiesen, deine 
Badesachen wegzuräumen und im 
Garderobenbereich abzulegen.
Admission from 16 years. Nudist area. 
Cover your body with a bath towel is 
allowed. In case, please take an additional 
towel for your feet with you. All loungers at 
the sauna area are changing loungers and 
are only for use between sauna sessions. 
In case of disregard our sauna staff is 
allowed to replace your bathing gear in the 
wardrobe area.




